                                                                                                                                                  Утверждаю:
                                                                                            Директор ООО «АЮРДАРА»
                                                                                     _______________ Сэмюэль Бибин
Прейскурант
цен на аюрведические процедуры.
Вводится с 01 ноября 2025 года.
	№
	Наименование услуги
	Тип
	Длит.
(мин.)
	Стоимость
(руб)

	1. 
	Абьянга(общий массаж без головы)
	массаж
	45
	2700

	2. 
	Абьянга(45мин) + Сведана(кедровая бочка)
	массаж
	60
	3200

	3. 
	Абьянга(общий массаж)
	массаж
	60
	2900

	4. 
	Абьянга(60мин) + Сведана(кедровая бочка)
	массаж
	75
	3400

	5. 
	Абьянга(общий массаж)
	массаж
	90
	3900

	6. 
	Абьянга(90мин) + Сведана(кедровая бочка)
	массаж
	105
	4400

	7. 
	Абьянга(60мин) курс из 7 процедур*
	массаж
	420
	18270

	8. 
	Абьянга(60мин) + Сведана курс из 7 процедур*
	массаж
	525
	21420

	9. 
	Абьянга для детей
	массаж
	15
	1500

	10. 
	Абьянга для детей 
	массаж
	30
	1900

	11. 
	Абьянга +Убтан
	процедура
	90
	4300

	12. 
	Широдхара
	процедура
	50
	4000

	13. 
	Широдхара+Абьянга
	процедура
	100
	5500

	14. 
	Удвартана(скраб-массаж)
	процедура
	60
	4300

	15. 
	Удвартана(скраб-массаж)
	процедура
	30
	2900

	16. 
	Удвартана + Сведана(кедровая бочка)
	процедура
	75
	4800

	17. 
	Удвартана +Абьянга
	процедура
	90
	5800

	18. 
	Массаж стоп(Рефлексология)
	массаж
	40
	      2200

	19. 
	Массаж рук(Рефлексология)
	массаж
	20
	1500

	20. 
	Массаж глубоких тканей(спина)
	массаж
	40
	2300

	21. 
	Массаж глубоких тканей
	массаж
	60
	3300

	22. 
	Массаж глубоких тканей(общий)
	массаж
	90
	3900

	23. 
	Массаж глубоких тканей(общий)+ сведана
	массаж
	105
	4400

	24. 
	Марма-массаж(тело)
	массаж
	60
	3300

	25. 
	Марма-массаж(тело) + Сведана(кедровая бочка)
	массаж
	75
	3800

	26. 
	Марма-массаж(тело) курс из 7 процедур*
	массаж
	420
	20790

	27. 
	Марма-массаж(тело) + Сведана курс из 7 процедур*
	массаж
	525
	     24570

	28. 
	Марма-массаж(тело+голова)
	массаж
	90
	3900

	29. 
	Марма-массаж(тело+голова)+
Сведана(кедровая бочка)
	массаж
	105
	4400

	30. 
	Марма-массаж лица
	массаж
	15
	1200

	31. 
	Марма-массаж головы и лица
	массаж
	30
	2000

	32. 
	Массаж головы(Чампи)
	массаж
	30
	2000

	33. 
	Насья(процедура для носоглотки)
	процедура
	30
	2000

	34. 
	Тарпанам
	процедура
	30
	2000

	35. 
	Кшаланам(Нетрадхара)
	процедура
	15
	1500

	36. 
	Нджвара Кижи(рисовые мешочки)
	процедура
	60
	3900

	37. 
	Нджвара Кижи(рисовые мешочки)
	процедура
	30
	2500

	38. 
	Дханьямла Кижи(травяные мешочки)+Драй Кижи
	процедура
	90 
	4900

	39. 
	Дханьямла Кижи(травяные мешочки)+Драй Кижи в четыре руки
	процедура
	90
	6400

	40. 
	Дханьямла Кижи(травяные мешочки)+Драй Кижи
	процедура
	40
	3000

	41. 
	Дханьямла Кижи(травяные мешочки)
	процедура
	60
	3500

	42. 
	Дханьямла Кижи в четыре руки
	процедура
	60
	4400

	43. 
	Дханьямла Кижи(травяные мешочки)
	процедура
	30
	2200

	44. 
	Поди Кижи, Сугандхи Кижи(травяные мешочки, зона)
	процедура
	15
	1300

	45. 
	Поди Кижи, Сугандхи Кижи(травяные мешочки, зона)
	процедура
	30
	2200

	46. 
	Поди Кижи, Сугандхи Кижи(травяные мешочки, общий)
	процедура
	60
	3500

	47. 
	Драй Кижи(горячие мешочки, зона)
	процедура
	30
	2200

	48. 
	Аромамассаж(общий)
	массаж
	60
	2800

	49. 
	Аромамассаж + Сведана(кедровая бочка)
	массаж
	75
	3300

	50. 
	Медово-творожный, фруктовый скраб
	процедура
	30
	2000

	51. 
	Медово-творожный, фруктовый скраб + Сведана(кедровая бочка)
	процедура
	45
	2500

	52. 
	Комплексный уход за лицом от Медоны Томи
	процедура
	60
	2500

	53. 
	Косметический массаж лица Himalaya
	процедура
	45
	2000

	54. 
	Косметический массаж лица Jovees фруктовый комплекс
	процедура
	45
	2300

	55. 
	Косметический массаж лица Jovees антивозрастной комплекс
	процедура
	45
	2500

	56. 
	Косметический массаж лица Jovees антивозрастной комплекс курс из 3-х процедур*
	процедура
	135
	6750

	57. 
	Косметический массаж лица Jovees  комплекс «Сила чистого золота»
	процедура
	45
	3000

	58. 
	Косметический массаж лица Jovees комплекс «Сила чистого золота» курс из трех процедур*
	процедура
	135
	8100

	59. 
	Травяной комплекс для лица
	процедура
	45
	2500

	60. 
	Аюрведическая маска для лица
	процедура
	15-30
	900

	61. 
	Кативасти(масляный компресс)
	процедура
	35
	2200

	62. 
	Кативасти + Поди Кижи(мешочки)
	процедура
	50
	3000

	63. 
	Джанувасти(одно колено)
	процедура
	40
	2200

	64. 
	Джанувасти(два колена)
	процедура
	60
	4000

	65. 
	Джанувасти + Поди Кижи(одно колено)
	процедура
	55
	3000

	66. 
	Джанувасти + Поди Кижи(два колена)
	процедура
	70
	4900

	67. 
	Уровасти(масляный компресс)
	процедура
	35
	2200

	68. 
	Уровасти + Поди Кижи
	процедура
	50
	3000

	69. 
	Гривавасти(масляный компресс)
	процедура
	40
	2200

	70. 
	Гривавасти + Поди Кижи
	процедура
	50
	3000

	71. 
	Ужичил (массаж в четыре руки)
	массаж
	60
	5900

	72. 
	Ужичил (массаж в четыре руки)+
Сведана(кедровая бочка)
	массаж
	75
	6400

	73. 
	Чавути(Калари, массаж ногами/общий)
	массаж
	60
	4500

	74. 
	Чавути(Калари, массаж ногами/спина+ноги+плечи)
	массаж
	30
	2900

	75. 
	Массаж спины
	массаж
	30
	2000

	76. 
	Массаж ног
	массаж
	30
	2000

	77. 
	Массаж шейно-воротниковой зоны
	массаж
	15
	1200

	78. 
	Пижичил(масляное омовение)
	процедура
	30
	4900

	79. 
	Пижичил 60 минут(масляное омовение) в четыре руки курс из 5 процедур*
	процедура
	300
	36000

	80. 
	Дханьямладхара(травяное омовение)
	процедура
	30
	3000

	81. 
	Дханьямладхара(травяное омовение) в четыре руки
	процедура
	60
	5900

	82. 
	Дханьямладхара + Драй Кижи в четыре руки
	процедура
	90
	6800

	83. 
	Такрадхара
	процедура
	50
	4000

	84. 
	Такрадхара(травяное омовение) в четыре руки
	процедура
	60
	5900

	85. 
	Кширадхара
	процедура
	50
	4000

	86. 
	Кширадхара(молочное омовение) в четыре руки
	процедура
	60
	5900

	87. 
	Кашайядхара(травяное омовение)
	процедура
	30
	3000

	88. 
	Кашайядхара(травяное омовение) в четыре руки
	процедура
	60
	5900

	89. 
	Пичу
	процедура
	30
	2700

	90. 
	Шировасти
	процедура
	45
	3900

	91. 
	Карнапурана(процедура для ушей)
	процедура
	45
	2900

	92. 
	Карнапурана +абьянга
	процедура
	75 
	4500

	93. 
	Упанахам(бандаж с порошком)
	процедура
	15
	1200

	94. 
	Бандаж с маслом 1 зона
	процедура
	15
	800

	95. 
	Бандаж с маслом 2 зоны
	процедура
	15
	1500

	96. 
	Лепам
	процедура
	40
	2900

	97. 
	Матравасти(масляная клизма)
	процедура
	
	1300

	98. 
	Кашаявасти (травяная клизма)
	процедура
	
	1900

	99. 
	Кширавасти (молочная клизма)
	процедура
	
	3000

	100. 
	Сведана(бочка)
	процедура
	10-15
	1000

	101. 
	Консультация доктора(пульсовая диагностика) первичная
	
	60
	2900

	102. 
	Консультация доктора(пульсовая диагностика) повторная
	
	60
	2000

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



" * "  цена указана с учетом акции - скидки на курсы массажей и процедур.

